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Zweiter Arzt/Zweite Meinung  
 
Die „zweite Meinung“ ist in der Medizin eine anerkannte Methode, um zusätzliche Information 
insbesondere bei schwierigen Problemen, bei invasiven Behandlungen, bei der Therapie von chronischen 
Erkrankungen und vor Operationen zu bekommen. 
 
„Zweiter Arzt“? Während meiner jahrelangen Tätigkeit als Hausarzt, Allgemeinarzt Arzt für 
Naturheilkunde und Ganzheitsmedizin habe ich viele Patienten als „zweiten Arzt“ betreut. Als Arzt, der 
nicht ganz in der Nähe wo man lebt praktiziert und man nicht schnell bei akuten Beschwerden 
konsultieren kann. Wenn eine Erkrankung nicht schnell vorbei ist, sich Beschwerden über viele Wochen 
einstellen, oder eine schwerwiegende chronische Erkrankung plötzlich diagnostiziert wird, dann kann man 
mit der Naturheilkunde und der Funktionellen Medizin (als eine nebenswirkungsarmen Medizin) sehr gut 
helfen. 
 
Jetzt stehe ich meine früheren „Kassenpatienten“ und Ihre Familien bei kritischen gesundheitlichen 
Problemen mit Rat zu Seite für eine Minimalgebühr. Einige Patienten berate ich zum Vorgehen bei der 
Regeneration von alt gewordenen Senioren/Verwandte oder nach einer schweren Erkrankung. Auch hier 
bin ich meist als einen „zweiten Arzt“, neben die Fachspezialisten als Berater tätig. 
 

 


